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Lebensqualität und Krankheit – welche Rolle spielt die 
Psyche?

Dr. phil. Marcel Delahaye, Psychoonkologe, 
Psychosomatik, Universitätsspital Basel

Im Rahmen einer Krebserkrankung sowie deren Folgebehandlungen, kann es zu schweren 

Einschränkungen im Körperbild und Wohlbefinden kommen. Der Psychoonkologe hat die 

Aufgabe, den Patienten, sowohl im Umgang mit der Symptomlast (u.a. Schmerzen, Fatigue, 

Übelkeit, Schwäche) als auch bei der Verarbeitung der teilweise als aversiv erlebten 

therapeutischen Massnahmen (OP, Diagnostik) sowie beim Umgang mit den Folgen der 

einzelnen Therapien (Fatigue, Leistungsfähigkeit) zu unterstützen.

Basel, 14. September 2019

mailto:info@lymphome.ch
http://www.lymphome.ch

