
8. Freiburger Patienten- 
und Angehörigen-Forum 

Auch Ärzte, Pflegekräfte und andere Interessierte sind 
herzlich willkommen!

Veranstaltungsort
Max-Weber-Schule 
Fehrenbachallee 14 
79106 Freiburg im Breisgau

Wissenschaftliche Leitung & 
Veranstalter
Prof. Dr. Monika Engelhardt 
Universitätsklinikum Freiburg 
Klinik Innere Medizin I, 
Hämatologie, Onkologie & 
Stammzelltransplantation 
Hugstetter Str. 55, 79106 
Freiburg

Anmeldung / Information / 
Organisation & Veranstalter
Leukämiehilfe 
RHEIN-MAIN e.V. 
Falltorweg 6, 
65428 Rüsselsheim
Telefon: 06142-3 22 40 
Mo - Fr: 08:30 bis 12:30 Uhr 
Fax: 06142-17 56 42 
E-Mail:  buero@LHRM.de 
www.LHRM.de 
www.mds-patienten-ig.org 
www.myelom.net 

Teilnahmegebühr
Wir würden uns sehr freuen, 
wenn Sie uns 20€ oder einen 
Betrag Ihrer Wahl für Ihre 
Teilnahme an der Veranstal-
tung inkl. Tagesverpflegung 
(Getränke und Imbiss) über-
weisen würden.
Kreissparkasse Groß-Gerau 
IBAN DE84 5085 2553 0001 
1339 33, BIC HELADEF1GRG
Kennwort Spende Freiburg 
2019
Für Spenden über 100 Euro 
werden automatisch Spen-
denbescheinigungen erstellt.

Anmeldeschluss
Damit wir diese Veranstal-
tung optimal planen können, 
bestätigen Sie Ihre Teilnah-
me bitte bis zum 1. Novem-
ber 2019 mit beiliegender 
Antwortkarte. 
Melden Sie sich bitte auch 
dann an, wenn Sie heute 
noch nicht genau wissen, ob 
Sie sich an diesem Tag so fit 
und wohl fühlen, denn nur so 
können wir die Veranstaltung 
für Sie bestmöglich planen. 

Die LHRM e. V. ist in 
Deutschland auch 
Ansprechpartner für
Myeloma Patients Europe 
(MPe), Lymphoma Coalition,
MDS-Alliance

Wegbeschreibung
Bitte nutzen Sie nach Mög-
lichkeit öffentliche Verkehrs-
mittel:
Mit der Straßenbahn: Am 
Hauptbahnhof Freiburg auf 
die Brücke (führt über die 
Bahngleise). Dort können 
folgende Straßenbahnlinien 
genutzt werden:
• Nr. 1 Richtung Landwasser
• Nr. 2 Richtung Hornusstraße
• Nr. 3 Richtung Haid
Die zweite Haltestelle Tech-
nisches Rathaus befindet sich 
direkt an der Max-Weber-
Schule (gegenüber dem 
Ausstieg, die Gleise überque-
ren, linker Hand, rechts am 
Gebäude in der Fehrenbach-
allee den Haupteingang 
benutzen).

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Programm 8. Patienten- u. Angehörigen-Forum  
 
8. Patienten- u. Angehörigen-Forum 
in Freiburg im Breisgau 
für Patienten- und Angehörige (selbstverständlich sind neben allen Referenten auch wissbegierige 
Ärzte, Pflegekräfte und andere Interessierte herzlich willkommen) 
 
Themen: 
Aktuelle Entwicklungen, Erkenntnisse und Therapien in der Behandlung von hämatologischen und 
onkologischen Tumorerkrankungen (Leukämien, Lymphome, Lungentumoren) 
 
Samstag, 23.11.2019, 09:00 bis ca. 16:00Uhr 
 
Veranstaltungsort 
Max-Weber-Schule 
Fehrenbachallee 14, 79106 Freiburg / Brsg. 
 
Wegbeschreibung 
Bitte nutzen Sie nach Möglichkeit öffentliche Verkehrsmittel: 
Mit der Straßenbahn: Am Hauptbahnhof Freiburg auf die Brücke (führt über die Bahngleise): Dort können folgende 
Straßenbahnlinien genutzt werden: Nr. 1 (Richtung „Landwasser“); Nr. 5 (Richtung „Hornusstraße“); Nr. 3 (Richtung 
„Haid“). Die zweite Haltestelle „Technisches Rathaus“ befindet sich direkt an der Max-Weber-Schule (gegenüber dem 
Ausstieg, die Gleise überqueren -> linker Hand, rechts am Gebäude in der Fehrenbachallee -> den Haupteingang 
benutzen). 
 
Anmeldung / Information / Organisation & Veranstalter 
Leukämiehilfe RHEIN-MAIN e.V., Myelom-Gruppe RHEIN-MAIN 
Falltorweg 6, 65428 Rüsselsheim am Main 
 06142-3 22 40; Fax: 06142-17 56 42 
E-Mail:  buero@LHRM.de www.LHRM.de / www.myelom.net  
 
Wissenschaftliche Leitung & Veranstalter 
Prof. Dr. Monika Engelhardt + Mitarbeiter Sektion Klinische Forschung & ECTU Med 1 UKF 
Universitätsklinikum Freiburg (UKF), Klinik Innere Medizin I, Hämatologie, Onkologie & Stammzelltransplantation, 
Hugstetter Str. 55, 79106 Freiburg 
 
Teilnahmegebühr 
Wir würden uns sehr freuen, wenn Sie uns 20€ oder einen Betrag Ihrer Wahl für Ihre Teilnahme an der 
Veranstaltung, inkl. Tagesverpflegung (Getränke und Imbiss), überweisen würden. 

Bank: Kreissparkasse Groß-Gerau, IBAN: DE84 5085 2553 0001 1339 33 BIC: HELADEF1GRG 
Kennwort: Spende Freiburg 2019 
Für Spenden über 100 Euro werden automatisch Spendenbescheinigungen erstellt. 

 
Anmeldeschluss: 
Damit wir diese Veranstaltung optimal planen können, bestätigen Sie Ihre Teilnahme bitte bis zum 1. November 
2019 mit beiliegender Antwortkarte. Melden Sie sich bitte auch dann an, wenn Sie heute noch nicht genau wissen, 
ob Sie sich an diesem Tag so fit und wohl fühlen, denn nur so können wir die Veranstaltung für Sie bestmöglich 
planen. 
 
Für organisatorische Fragen steht Ihnen das Büro der Leukämiehilfe RHEIN-MAIN/Myelom-Gruppe RHEIN-MAIN 
zur Verfügung: Telefon: 06142-32240: Mo -Fr:  08:30 bis 12:30; Fax: 06142-175642, E-Mail: buero@LHRM.de 

  

Aktuelle Entwicklungen, Erkenntnisse und Therapien 
in der Behandlung von hämatologischen und 
onkologischen Tumorerkrankungen 
(Leukämien, Lymphome, Lungentumoren)

23.November 2019, 
09:00 bis 16:00 Uhr 
Max-Weber-Schule Freiburg

Wenn Sie die Arbeit der Sektion Klinische Forschung 
von Frau Prof. Dr. M. Engelhardt & Team unterstützen 
wollen:
Deutsche Bank Freiburg
IBAN: DE22 6807 0030 0030 1481 00, 
BIC: DEUTDE6F, 
Verwendungszweck: 1020026501 Krebsforschung.

Ihre Spende ist steuerlich absetzbar, gerne stellen wir 
Ihnen eine Zuwendungsbestätigung aus.

Hinweis: am Samstag, dem 19. Oktober 2019 findet im 
Rahmen der Festveranstaltung 40 Jahre Tumorzentrum/ 
10 Jahre CCCF ein Patiententag für solide und hämatolo-
gische Tumorerkrankungen statt.

(Information: Prof. Dr. Joachim Weis, CCCF Tumorzentrum 
Freiburg + siehe CCCF Internetseite: 
www.uniklinik-freiburg.de/cccf/patienten/veranstaltungen

Zusätzliche Angebote 
des Patienten-/Angehörigenforums:
• Buchbesprechungen / Büchertipps: 

Dr. Elisabeth Engelhardt, Kiel
• Raum für Einzelgespräche + für individuellen & 

persönlichen Austausch
• Musik: Bläserquintett „Sonare tubis“
• Sektion Klinische Forschung, GCP & ECTU: klinische 

Studien, Aktivitäten und Angebote Medizin I & CCCF 
Sektionsmitarbeiter und Prof. Dr. M. Engelhardt

• Palliativmedizin / Brückenpflege / SAPV als 
palliativ-medizinische Unterstützungsstruktur: 
Dr. Michael Müller, PD Dr. Christopher Böhlke, 
Prof. Dr. Gerhild Becker und Kollegen

• Tumorzentrum Freiburg (CCCF): 
CCCF - Angebote: Dr. Tanja Hartmann und Kollegen

• Information Freiburger Stammzelldatei
• Angebote und Informationen der Sponsoren
• Infotisch: „Myelom Deutschland e.V.“ 

www.myelom-deutschland.de
• Infotische Selbstthilfegruppen / Patienteninitiativen
• Leukämiehilfe RHEIN-MAIN: Angebote und Broschüren
• DLH: Deutsche Leukämie- & Lymphom-Hilfe
• Versteigerungsaktion Collagen, gerahmt 

(Künstlerin & Ärztin: Dr. Elisabeth Engelhardt ist 
beim Patiententag anwesend)

Wir danken für die Unterstützung dieser Veranstaltung:

• Klinik für Innere Medizin I
• Referentinnen und 

Referenten
• Universitätsklinikum 

Freiburg & 
Comprehensive Cancer 
Center Freiburg (CCCF)

• Leukämiehilfe RHEIN-
MAIN e.V., Myelom-
Gruppe RHEIN-MAIN, 
Lymphoma Coalition, 
MDS-Alliance

• Myelom 
Selbsthilfegruppe 
Südwest

• MPN-Netzwerk, 
Gruppe Freiburg

• Freiburger 
Stammzelldatei

• Badische Zeitung
• Biothera Stiftung
• iOMedico, Freiburg
• Max Weber Schule, 

Direktor OStD Frank 
Kühn

• Gebäudemanagement 
Stadt Freiburg

Angefragt:
• Abbvie Deutschland 

GmbH & Co. KG
• Amgen GmbH
• Bayer AG Leverkusen 
• Bristol-Myers Squibb 

GmbH & Co.KGaA
• Celgene GmbH
• Janssen-Cilag GmbH
• MSD SHARP & DOHME 

GMBH
• Novartis Pharma GmbH
• Otsuka Pharma GmbH
• Pfizer Deutschland 

GmbH
• Roche Pharma AG
• Servier Deutschland 

GmbH
• Siemens Healthcare 

GmbH
• Takeda Pharma Vertrieb 

GmbH & Co. KG
• The Binding Site GmbH



Film-
saal Programm Samstag 23. 11.2019

PP 1 
09:00- 
09:30 
Uhr

Moderation: Prof. Dr. Monika Engelhardt
Co-Moderation: Anita Waldmann
Begrüßung und Einführung: 
Prof. Dr. Monika Engelhardt 
Universitätsklinikum Freiburg
Anita Waldmann Housekeeping

PP 2 
09:30- 
09:40 
Uhr

Begrüßung
Prof. Dr. Frederik Wenz 
Leitender Ärztlicher Direktor und 
Vorstandsvorsitzender 
Universitätsklinikum Freiburg

PP 3 
09:45-
10:00 
Uhr

Begrüßung durch die Klinikdirektoren der 
Hämatologie/Onkologie (Prof. Dr. Duyster), 
Thoraxchirurgie (Prof. Dr. Passlick), 
Strahlentherapie, (Prof. Dr. Grosu), 
Universitätsklinikum Freiburg

Impulsvortrag: 
Tumortherapien heute und zukünftige Wege
Prof. Dr. Justus Duyster 
Ärztlicher Direktor 
Klinik für Innere Medizin I, Hämatologie, Onkologie 
und Stammzelltransplantation 
Universitätsklinikum Freiburg

Pause 10:15 - 10:45 Uhr

Krankheitsbezogene Programmpunkte   10.45 - 12.30 Uhr 
Die Programmpunkte 4 - 13 finden zeitgleich statt.
Je 10‘-Vortrag Fragezeit einplanen & Informationsmaterial 
auslegen /mitbringen
PP 4 
10:45 
Uhr

Multiples Myelom / Plasmozytom, Amyloidose
Prof. Dr. Monika Engelhardt 
Universitätsklinikum Freiburg
Dr. Michael Sigler 
Onkologische Praxis Freiburg + Emmendingen
Dr. Martina Kleber 
Universitätsklinik Basel

PP 5 
10:45 
Uhr

Niedrig maligne Lymphome 
(Follikuläre-/ Marginalzonen-/ Haarzell-Lymphome, 
Morbus Waldenström
Priv.-Doz. Dr. Lena Illert 
Universitätsklinikum Freiburg
Dr. Matthias Zaiss 
Praxis für Interdisziplinäre Onkologie Freiburg

PP 6 
10:45 
Uhr

Chronisch lymphatische Leukämien (CLL)
Priv.-Doz. Dr. Christine Dierks 
Universitätsklinikum Freiburg
Prof. Dr. Paul Graf La Rosée 
Schwarzwald-Baar Klinikum Villingen-Schwenningen

PP 13 
10:45 
Uhr

Aktuelle Tumortherapie bei 
Lungenkarzinomen
Dr. Severin Schmid / Prof. Dr. Bernward Passlick 
Klinik für Thoraxchirurgie, UKF
Dr. Sonja Adebahr / Prof. Dr. Anca-L. Grosu 
Klinik für Strahlenheilkunde, UKF
Dr. Justyna Rawluk / Dr. Christine Greil 
Klinik für Innere Medizin I, UKF

Mittagspause 12:30 - 14:00 Uhr
Bläserquintett Sonare tubis   13:00 - 13.30 Uhr 
Film-
saal

Plenar-Vorträge 
15‘ Vortrag,d.h. ca. 5-10 slides, ca. 5‘ f. Fragen 
Moderation: Prof. Dr. M. Engelhardt  
Co-Moderation: A. Waldmann

PP 14 
14:00 
Uhr

Wo stehen wir heute mit der Krebs- und 
Präzisionsmedizin?
Prof. Dr. Martin Bentz 
Städtisches Klinikum Karlsruhe

PP 15 
14:15 
Uhr

Neue Immuntherapien
Prof. Dr. Robert Zeiser 
Universitätsklinikum Freiburg

PP 16 
14:30 
Uhr

Sind neue Therapiestudien auch etwas für mich? 
Irina Surlan, Susanne Kappes 
Universitätsklinikum Freiburg

PP 17 
15:00 
Uhr

Fatigue (Müdigkeit / Erschöpfung): 
Wie kann man sie behandeln
Prof. Dr. phil. Joachim Weis 
Universitätsklinikum Freiburg 

PP 18 
15:20 
Uhr

Bewegung, Ernährung und Infekte 
(oder: Wie kann ich meine Behandlung 
und Erkrankung unterstützen)
Prof. Dr. Hartmut Bertz, Dr. Jann Arends 
Universitätsklinikum Freiburg

PP 19 
15:15 
Uhr

Onkologische Pflege (Expertise) - Kontrolle 
und Umgang mit Nebenwirkungen und Sym-
ptomen der Behandlung im Alltag
Lynn Leppla 
Universitätsklinikum Freiburg

PP 20 
15:30 
Uhr

Progredienzangst - die Angst vor dem Fort-
schreiten der Erkrankung und Möglichkeiten 
der Unterstützung
Dr. Alexander Wünsch 
Universitätsklinikum Freiburg

PP 21 
15:45 
Uhr

Integrative Angebote Comprehensive Cancer 
Center Freiburg (CCCF)
Priv.-Doz. Dr. Tanja Hartmann 
Universitätsklinikum Freiburg

16.00 
Uhr

Offener Dialog: Patienten fragen: 
Referenten & Ärzte antworten

Sehr geehrte Patienten, Angehörige und Interessierte,
als Veranstalter des Universitätsklinikums mit dem Tumorzentrum 
Freiburg (Comprehensive Cancer Center Freiburg (CCCF) und der 
Leukämiehilfe RHEIN-MAIN (LHRM) laden wir sehr herzlich zum 
8. Patienten- u. Angehörigen-Forum ein, welcher mit großem Pati-
entenzuspruch alle 2 Jahre von uns organisiert und mit großer Un-
terstützung aller Referenten, des CCCF und der LHRM durchgeführt 
wird. Dieses Patienten- u. Angehörigen-Forum wird von Ärzten des 
Universitätsklinikums Freiburg, der Klinik Innere Medizin I, Häma-
tologie, Onkologie & Stammzelltransplantation, des CCCF und der 
internistischen Hämatologen und Onkologen aus dem Umkreis, in 
enger Zusammenarbeit mit der LHRM ausgerichtet.
Es stehen Ihnen an diesem Tag ausgewiesene Kapazitäten als 
Referenten zur Verfügung, die in laienverständlicher Sprache über 
die Verläufe und Therapiemöglichkeiten bei hämatologischen und 
onkologischen Tumor-Erkrankungen sprechen werden.
Nach der Begrüßung und den ersten Plenarvorträgen (Programm-
punkt [PP] 1 - 3) beginnen ab 10:45 Uhr separate Vorträge über 
aktuelle Entwicklungen und Therapiemöglichkeiten in der Be-
handlung von Lymphomen, Leukämien und neu dieses Mal: 
Lungentumoren/-karzinomen, die neuste Entwicklungen in der 
Krebstherapie abdecken. Dabei werden diese Beiträge von jeweils 
2-4 anerkannten Experten ([PP] 4 - 13) angeboten, deren freie Vor-
träge ca. 10-15 Minuten dauern werden. Diese Referenten werden 
auch anschauliche Fallbeispiele mitbringen, die den Einstieg in die 
Fragerunde erleichtert. Im Anschluss an diese Vorträge - die zeit-
gleich stattfinden - besteht die Möglichkeit, intensiv Fragen an die 
Experten zu stellen. Mit dem Programm nach dem Mittag ([PP] 14 
- 21) hoffen wir ebenfalls, Ihr Interesse zu wecken: Hier geht es um 
innovative Therapiekonzepte, Immuntherapien, die bestmögliche 
Versorgung, u.a. mittels molekularer und zielgerichteter Therapie-
ansätze, Unterstützung durch Pflegeexperten, Tipps zur Ernäh-
rung, Sport und Infektvermeidung, Angst vor dem Wiederkommen 
der Tumorerkrankung, Angebote zur Verbesserung von Müdigkeit 
und Erschöpfung, Selbsthilfegruppeninitiativen und des Tumor-
zentrums/Comprehensive Cancer Centers. Die interdisziplinäre 
Versorgung für ein bestmögliches ‚Leben mit einer Tumorerkran-
kung‘ und zu ‚Carpe diem‘ werden an diesem Tag abgedeckt. 
Nach jedem Vortrag können Sie beherzt Fragen stellen, die einen 
wichtigen Teil dieser Veranstaltung darstellen, da diese oft viele 
Patienten betreffen und erlauben, die Vorträge noch besser zu 
verstehen, zudem haben wir sorgfältig gerahmte Bildkunstwerke 
(Collagen von: Dr. Elisabeth Engelhardt; von dieser ist auch das 
Titelbild der diesjährigen Veranstaltung) erworben, die wir zur Ver-
steigerung bieten.
Künstlerisch begleitet wird dieser Patiententag zudem vom Bläser- 
quintett „Sonare Tubis (M. Bockstahler (Trompete I), M. Merz 
(Trompete II), P. Schilli (Horn), B. Sänger (Posaune), M. Fahr (Tuba). 
Wir freuen uns sehr auf diese Veranstaltung, Ihr Kommen und ein 
gemeinsames Erlebnis.

Prof. Dr. Monika Engelhardt  Prof. Dr. Justus Duyster
Stellvertretend für die Klinik Innere Medizin I, Hämatologie, Onkologie & Stammzelltransplantation, 
des CCCF der Universitätsklinik Freiburg, des CCCF und allen Referenten sowie

Anita Waldmann 
Stellvertretend für die Leukämiehilfe RHEIN-MAIN e.V.

PP 7 
10:45 
Uhr

Hochmaligne Lymphome (Aggressive Non-Hodgkin-
Lymphome: Diffus-großzelliges B-NHL, Burkitt-/ 
T-NHL; Mantelzell-NHL)
Priv.-Doz. Dr. Reinhard Marks 
Universitätsklinikum Freiburg
Dr. Axel Baumgarten 
Innere Medizin, Hämatologie, Onkologie Bad Säckingen
Dr. Henning Pelz 
Onkologische Schwerpunktpraxis Offenburg

PP 8 
10:45 
Uhr

Hodgkin Lymphome
Dr. Jürgen Heinz 
Universitätsklinikum Freiburg 
Dr. Thomas Fietz 
Onkolog. Schwerpunktpraxis Singen

PP 9 
10:45 
Uhr

Seltene Lymphomlokalisationen, inklusive 
zerebraler (Hirn-/Kopf-) Lymphome und 
Hautlymphome
Prof. Dr. Robert Zeiser 
Universitätsklinikum Freiburg
Dr. Elisabeth Schorb 
Universitätsklinikum Freiburg
Dr. Frank Meiß 
Universitätsklinikum Freiburg

PP 10 
10:45 
Uhr

Akute myeloische Leukämie (AML) 
Akute lymphatische Leukämie (ALL)
Prof. Dr. Ralph Wäsch 
Universitätsklinikum Freiburg 
Priv-Doz. Dr. Heiko Becker 
Universitätsklinikum Freiburg 
Dr. Georg Köchling 
Onkologische Schwerpunktpraxis Villingen-Schwen-
ningen

PP 11 
10:45 
Uhr

Myelodysplastisches Syndrom (MDS) und 
Schwere Aplastische Anämie
Prof. Dr. Jürgen Finke 
Universitätsklinikum Freiburg
Prof. Dr. Michael Lübbert 
Universitätsklinikum Freiburg
Dr. Oliver Schmah 
Klinikum / MVZ Lahr

PP 12 
10:45 
Uhr

Chronisch Myeloische Leukämie (CML)/ Myelopro-
liferative Neoplasien (MPN): Polyzythaemia Vera, 
Essentielle Thrombozythämie, Primäre Myelofibrose
Prof. Dr. Justus Duyster 
Universitätsklinikum Freiburg 
Prof. Dr. Claudia Lengerke 
Universitätsklinik Basel 
Dr. Uwe Schwindel 
Onkolog. Schwerpunktpraxis Lörrach


